4.‘ Réserve Naturelle

= MARAIS DE SENE

Formation : « Les oiseaux d'eau»
niveau débutant
programme 2025-2026

Les séances sont encadrées par Pierre MARIN, guides naturalistes a la réserve naturelle
de Séné. Les formations ont lieu en salle et sur le terrain.

Rendez-vous au centre nature de la réserve naturelle, pour les parties terrain nous
covoiturons depuis le centre nature de la réserve.

Attention : en fonction de la météo, les séances pourront étre modifiées, aussi pensez a
vous munir de quoi écrire, et sortir a chaque fois.

Vendredi 14 novembre 2025 (PM : 14h50)
au centre nature a 14h00
Réunion de démarrage

e Présentation de la formation et des amis de la réserve, association organisatrice. Rapide
présentation de la réserve et de ses gestionnaires. Tour de table de présentation des
participants et des responsables de la formation, présentation du programme, organisation
du groupe, besoins en matériels, questions diverses...

e Sortie de terrain pour apprendre a se connaitre et évaluer les connaissances des
participants.

Vendredi 28 novembre 2025 (PM : 12h00)
au centre nature a 14h00
Détermination et Classification

Exercices d’observation et de détermination des oiseaux sur le terrain
- Comment regarde-t-on les oiseaux d’habitude ? Exercices en salle et sur le terrain.
- Quels sont les défauts a corriger et les pieges a éviter ?
- Comment arriver a une observation précise et a une détermination efficace_?

Un peu de systématique (classe, ordre, famille, genre, espéce)

- Présentation des ordres et familles (grebes, cormorans, ardéidés, threskiornitidés,
Anatidés, rallidés, limicoles, laridés, sternidés) de leurs caractéristiques
morphologiques et biologiques.



Samedi 6 Décembre 2025 (PM : 7h34)
au centre nature 9h00
Une grande famille : les anatidés et les faux-amis (grebes et ralidés)

Les principales catégories (cygnes, oies, tadornes, canards de surface, canards
plongeurs) et genres. Caractéristiques morphologiques et biologiques.

Criteres d'identification des différentes especes d'anatidés.

Exercices d'identification avec un guide a partir de photos et silhouettes.

La gestion hydraulique des marais de Séné¢ et les Anatidés.

Importance du golfe pour les anatidés.

Lundi 15 décembre 2025 (PM : 15h45)
au centre nature a 14h30
Observation des anatidés sur le terrain

Identification des différentes espéces sur le terrain.
Détailler les critéres d'identification des différentes espéces d'anatidés.
Observation des comportements caractéristiques des différentes espéces.

Vendredi 16 janvier 2026
au centre nature a 14h30
Une grande famille : les limicoles et les faux-amis (grands échassiers)

Les principales familles et genres (haematopodidés, recurvirostridés, charadriidés)
Critéres d'identification des différentes especes de limicoles.

Exercices d'identification avec un guide et a partir de photos et silhouettes.

La gestion hydraulique des marais de Séné et les Limicoles.

Importance du golfe pour les limicoles.

Samedi 24 Janvier 2026
au centre nature ou Saint Colombier ou riviere de Noyalo (heure a définir)
Observation des limicoles sur le terrain

Identification des différentes especes sur le terrain.
Détailler les critéres d'identification des différentes especes de limicoles.
Observation des comportements caractéristiques des différentes especes.

Samedi 7 Février 2026
Presqu’ile de Rhuys 9h00 a 16h30 (Rdv a 8h30 a la réserve pour covoiturage)
Journée compléte d'observation des oiseaux du golfe

Observation des oiseaux d'eau du golfe du Morbihan sur les vasi¢res de Sarzeau dans
les marais de la presqu’ile de Rhuys et Pique-nique.

Observation des oiseaux d'eau du golfe du Morbihan dans la presqu’ile de Rhuys
(Coteé Golfe et coté océan)
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